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Con &l inicio del 2do semestre de 2010 les hacemos llegar a todos nuestros
socios, la informacian de nuestro Circule y de ofras entidades relacionadas con
&l atletismo veterano.

En esta etapa se disputaran varios tornecs de importancia, por lo que les
pedimos estar sumamente stentos a las fechas, modalidades y valores de
inscripcion, para evitar cualquier inconveniente,

Les recordamos gue la inscripcidn a Macionales & Internacionales debe hacerse
OBLIGATORIAMENTE, via CADAV, respetandc los ciarres previstos por los
organizadores.

Reiteramos gue podras encontrar la informacion actualizada en nuestra pagina
de Internet www cadav.corm.ar, por teléfone en el 4682-5462 (los miércoles de
18:00 a 18:30), personalmente durante los tormeos o en la 2ede =ocial de Juan

B.Alberdi 4950 D° 2-Capital {los 1eros y 3eros migrcoles da cada mes de 18:00
a 19:30)

En la pagina de Internet ponemos a tu disposician toda la informacian disponible
a nivel nacional e internacional, rankings, récords y programacian.

Recordamos gue en el mes de octubre finaliza el mandato de la actual Comisian
Directiva, por lo gue aprovechamos el presente boletin para la colaboracian

prestada en tedos los aspecfos y que ha permitide desplagar una intansa y
positiva actividad,

Por (iltimn, realizames la invitacién a participar de la Asamblea Ordinaria que
tendra lugar en nuestra sede social, el viernes 17 de diciembre, a partir de las
18:00, en la que se elegird a quisnas tengan el privilegio v la responsabilidad de
administrar los destinos de CADAV por los praximos 2 afios.

La Comisidn Directiva

Torneo N°9 Domingo 11 de Julio 2010
HORARIO PISTA CATEG. |[HORARIO | SALTOS | CATEG. | LANZAM. | CATEG. |

10:00 |1.500 m llanos Mujeres 10:00 | Garrocha| Todas | Jabalina | Mujeres
10:15 |1.500 m llanos | Varcnes '
10:30 100 m llanos | Mujeres 10:30 Jabalina | Varones
10:40 100 m llanos | Varones 10:40 Peso Mujeres
11:00 |5.000 m llanos Mujeres 11:00 Largo | Mujeres

y varones + 55
11:30 [5.000 mllanos | Varones 11:30 Largo |Varones Peso Varones

hasta/54

11:50 3 Km Marcha Todas
11:45 400 m llancs | Mujeres
12:00 400 m llanos | Varones

" Promocionales 100 llanos y salto en Largo




Torneo N° 10

-2

Domingo 25 de Julio 2010

HORARIO PISTA CATEG. |[HORARIO | SALTOS | CATEG.[LANZAM. [ CATEG.
10:00 200 m llanos | Mujeres 10:00 Alto Mujeres | Martillo | Varones
10:15 200 m llanos | Varones
10:30 800 mllanos | Mujeres 10:30 Alto | Varones
10:40 800 m llanos | Varones 11:00 Martillo | Mujeres
11:00 |3.000 m llanos Mujeres 11.05 Disca | Varones

y varones + 55
11:25 |3.000 m llanos | Varones
hasta/54 11:45 Disco | Mujeres
12:10 2.000 c/obstac. |Damas y Varones + 60
12:30 | 3.000 c/obstac. |Varones 30/59 |
Promocionales 100 llanos y salto en Alto
Torneo N°11  Domingo 8 de Agosto 2010
HORARIO PISTA CATEG. [HORARIO | SALTCS | CATEG. | LANZAM. | CATEG.
10:00  }1.500 m llanos Mujeres 10:00 Bala Mujeres
10:15 [1.500 m llanos | Varones 10:10 Triple Todas
10:25 100 m llanos | Mujeres 10:25 Largo | Mujeres
10:40 100 m llanos | Varones 10:30 Bala Varones
11:00  |5.000 m llanos | Mujeres
y varones + 55 11:10 Largo |Varones
11:30  [5.000 m llanos | Varones 11:15 Peso Mujeres
hasta/54
11:45 400 m Hanos | Mujeres
12:00 400 m llanos | Varones 12:00 Peso Varones
12:15 50 m llanos Mujeres
12:30 50 m llanos Varones
Promocionales 50 Ilanos y salto en Largo
Torneo N°12 Domingo 22 de Agosto 2010
HORARIO PISTA CATEG. [HORARIO | SALTOS | CATEG. | LANZAM. | CATEG.
10:00 200 m Hlanos | Mujeres 10:00 Alto Mujeres | Martillo | Varones
10:15 200 m llanos | Varones 10:15
10:25 800 m llanos Mujeres
10:40 800 m Hlanos | Varones 10:40 Alto Varones | Martillo | Mujeres
11:00 |3.000 mllanos | Mujeres 11:00 Bala Varones
y varones + 55 11:15
11:25 |3.000 m llanos | Varones
hasta/54 11:40 Bala Mujeres
11:50 80 m llanos Mujeres
12:10 80 m llanos Varones
12:30 3Km Marcha Todas Varones y mujeres

Promocionales 80 llanos y salto en Alto
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Torneo N°13 Domingo 5 de Septiembre 2010
CAMPEONATO METROPOLITANO: EDUARDO VERDI

MANANA
PISTA CATEG. CAMPQO CATEGORIA
9:30 | 100 mllanos | Mujeres | 9:30 | Martillo | Varones/Mujeres
9:45 100 m llanos | Varones | 9:45 Alto Varones/Mujeres
10:10 | 800 m llanos | Mujeres
10:30 | 800 m llanos | Varones
10:50 | 5Km Marcha Todas
11:10 |80,100, ¥ 110 Var/Muj | 11:10 | Largo | Varones/Mujeres
con vallas Bala Varones/Mujeres
11:30 | 3.000 metros | mujeres
y varones + de 55
11:50 | 3.000 metros | Var./h 54
12:30 | 400 c/vallas Var/Muj
TARDE
14:15 Obstaculos Var/Muj | 14:15 |Garrocha| Varones/Mujeres
14:15 | Jabalina | Varones/Mujeres
14:40 | 200 m llanos Mujeres
14:55| 200 m llanos | Varones
15:15 | 1.500 metros | Mujeres
15:30| 1.500 metros | Varones | 15:30| Disco | Varones/Mujeres
15:50 |5.000 m llanos |Mujeres | 15:50| Triple | Varones/Mujeres
y varones + 55
16:20 {5.000 m llanos |Varones | 16:40| Peso | Varones/Mujeres
hasta/54
16:45| 400 m llanos | Mujeres
17:00| 400 m llanos | Varones

17al 19 de Septiembre 2010:
NACIONAL DE PISTAY CAMPO: MAR DEL PLATA

Torneo N° 14

Domingo 24 de Octubre 2010

HORARIO PISTA CATEG. |HORARIO | SALTOS | CATEG. | LANZAM. | CATEG.
10:00  [1.500 m lianos Mujeres 10:00 Jabalina | Mujeres
10:15  |1.500 m lianos | Varones 10:10 Largo |Varones
10:25 100 m llanos | Mujeres 10:25 Peso Mujeres
10:40 100 m llanos | Varones 10:40 Jabalina | Varones
11:00 |5.000 m llanos Mujeres 11:00 Largo | Mujeres

y varones + 55
11:30  |5.000 m llanos | Varones 11:30 Peso | Varones
hasta/54
11:45 400 m llanos | Mujeres
12:00 400 m llanos | Varones
12:15 60 m llanos Mujeres
12:30 60 m llanos Varones

Promocionales 60 llanos y salto en Largo
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Torneo N°15 Domingo 7 Noviembre de 2010
[HORARIO PISTA CATEG. [HORARIO | SALTOS | CATEG. | LANZAM. | CATEG.
10:00 200 mllanos | Mujeres 10:00 Alto Mujeres | Martillo | Varones
10:15 200 m llanos | Varones 10:10 | Garrocha| Todas
10:25 800 m llanos | Mujeres
10:40 800 m llanos | Varones 10:40 Alto | Varones| Martillo | Mujeres
11:00 {3.000 m llanos | Mujeres 11:00 Bala Varones
y varones + 55
11:25 |3.000 mllanos | Varones
hasta/54 11:40 Bala Mujeres
11:50 80 m llanos Mujeres
12:10 80 m llanos Varones
12:30 3Km Marcha Todas Varones y mujeres
Promocionales 80 llanos y salto en Alto
22 al 26 de Noviembre SUDAMERICANO DE PISTA Y CAMPO
en Santiago - CHILE
Torneo N°16 Domingo 12 de Diciembre 2010
HORARIO PISTA CATEG. |HORARIO | SALTOS | CATEG. | LANZAM.| CATEG.
10:00 |3.000 m llanos | Mujeres 10:00 Alto Mujeres | Bala Varones
y varones + 55 10:15 -
10:20 50 m llanos Mujeres
10:40 50 m llanos Varones 10:40 Alto Varones Bala Mujeres
11:00 800 mllanos | Mujeres 11:00 Pesc | Varones
11:15 800 m llanos | Varones 11:15 Largo | Mujeres
11:30 200 m llanos | Mujeres |
11:45 200 m llanos | Varones 11:40 Largo |Varones Peso Mujeres
12:00  |3.000 m llanos | Varones
hasta/54
12:20 4 x50 Por Peso

Promocionales 50 llanos y salto en Largo




