Este sábado en el Polideportivo desde las 14 horas
VUELVE PISTA Y CAMPO CON 

REVANCHA DEL PENTATLON

La actividad atlética catamarqueña vuelve a la pista este sábado 4 con la disputa de la 4ta fecha del Provincial Máster de la especialidad, evento que fuera suspendido el pasado 14 de Agosto por indisponibilidad de las instalaciones del Polideportivo Fray Mamerto Esquiú, predio donde volverán  a competirse en esta oportunidad.

 Pruebas de Marcha Atlética; 100, 200 y 1500 metros en la pista; lanzamientos de Jabalina, Bala y Disco y salto en largo en el campo contempla el nutrido programa cuya responsabilidad es de la Agrupación de Atletas Veteranos de Catamarca “Pedro Roberto Arias” con el apoyo de la Secretaría de Deportes de la Provincia que proporciona local y elementos para las pruebas, además de la Dirección Municipal de Deportes y el Instituto Superior de Educación Física que proporcionan jueces y oficiales para el contralor de las diferentes competencias.

VARIOS DESQUITES

Pero sin duda que la mayor atracción para los atletas y seguidores de la disciplina estará en la segunda fecha del Pentatlón que, con muy buen auspicio se iniciara hace sólo un mes, y que congregara numerosos seguidores. La Prueba Combinada se integrará, tal como se compite en el Sudamericano de la especialidad, con salto en largo, lanzamiento de jabalina, 200 metros llanos, lanzamiento de disco y 1500 metros planos en ese orden y constituirá el desquite para los 13 que se anotaron en la fecha anterior y otros nuevos que se entusiasmaron de la propuesta. 
Varios, por estos días, están redoblando las prácticas buscando mejorar sus marcas personales en algunas de las pruebas en las que no pudieron sumar puntajes aceptables en el encuentro anterior; otros se autopropusieron llegar a determinados niveles y aparecen los 2.000 puntos como una primera meta para algunos de ellos.

Por su parte, las mujeres tendrán una combinada de sólo tres pruebas: los 1500 en la pista y lanzamientos de jabalina y bala en el campo.

PROGRAMA
(Sábado 4 de Septiembre de 2010- Polideportivo Fray Mamerto Esquiú- Capital)

13,30
Inscripción

14,00  Salto en Largo (pentatlón)

14,00
Marcha atlética 5.000 metros varones, 3.000 m damas y 1.000 m infantiles
14,45
Lanzamiento de Jabalina (pentatlón y triatlón)

15,00
100 metros llanos 

15,30
200 metros llanos (pentatlón)

15,30
Lanzamiento de Bala (triatlón)

16,15
Lanzamiento de disco (pentatlón)

16,15  Competencias para niños

17,00
1500 metros llanos (pentatlón y triatlón)

18,00
Premiación

