
XXVIII TORNEO INTERNACIONAL DE ATELTISMO VETERANO
JUAN J. LOPEZ TESTA 2009

REGLAMENTO DE LA COMPETENCIA

1. Base Formal
El Torneo se desarrollará de acuerdo a la versión 2008 del reglamento de WMA(categorías,
distancias, alturas de valla, pesos y medidas de los implementos de lanzamientos, etc.) y las normas
que integran este reglamento.

2. Carreras – Salidas
No se aplicara la versión vigente del reglamento de IAAF en lo que respecta a salidas en falso. No
es permitido el uso de tacos de salida de propiedad de los atletas.

3. Simultaneidad de pruebas
Por razones de tiempo, podrán realizarse pruebas en forma simultánea.

4. Especificaciones de  medidas y pesos
a. Vallas

MUJERES Categoría Distancia Altura Cantidad A la 1ª Entre A la llegada
Cortas 30 – 39 100 m. 0.840 m. 10 13 m. 8.50 m. 10.50 m

40 – 49 80 m. 0.762 m. 8 12 m. . 8 m. 12 m.
50 – 59 80 m. 0.762 m. 8 12 m. 7 m. 19 m.

60 + 80 m. 0.686 m. 8 12 m. 7 m. 19 m.

Largas 35 – 49 400 m. 0.762 m. 10 45 m. 35 m. 40 m.
50 – 59 300 m. 0.762 m. 7 50 m. 35 m. 40 m.

60 + 300 m. 0.686 m. 7 50 m. 35 m. 40 m.

HOMBRES Categoría Distancia Altura Cantidad A la 1ª Entre A la llegada
Cortas 30 – 49 110 m. 0.991 m. 10 13.72 m. 9.14 m. 14.02 m

50 – 59 100 m. 0.914 m. 10 13 m. . 8.50 m. 10.50 m.
60 – 69 100 m. 0.840 m. 10 16 m. 8 m. 12 m.
70 – 79 80 M. 0.762 M. 8 12 m. 7 m. 19 m.

80 + 80 m. 0.686 m. 8 12 m. 7 m. 19 m.

Largas 30 – 49 400 m. 0.914 m. 10 45 m. 35 m. 40 m.
50 – 59 400 m. 0.840 m. 10 45 m. 35 m. 40 m.
60 – 69 300 m. 0.762 m. 7 50 m. 35 m. 40 m.

70 + 300 m. 0.686 7 50 m. 35 m. 40 m.

b. Útiles
MUJERES Categoría Bala Disco Jabalina Martillo

30 - 49 4  Kg. 1 Kg.. 600 Gr. 4 Kg.
50 – 59 3 Kg. 1 Kg. 500 Gr. 3 Kg.
60 – 79 3 Kg. 1 Kg. 400 Gr. 3 Kg.

80 + 3 Kg 0.759 Kg 400 Gr, 3 Kg.
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HOMBRES Categoría Bala Disco Jabalina Martillo
30 - 49 7.26  Kg. 2 Kg.. 800 Gr. 7.26 Kg.
50 – 59 6 Kg. 1.5 Kg. 700 Gr. 6 Kg.
60 - 69 5 Kg. 1 Kg. 600 Gr. 5 Kg.
70 - 79 4 Kg. 1 Kg. 500 Gr. 4 Kg.

80 + 3 Kg. 1 Kg. 400 Gr. 3 Kg.

5. Garrochas
El organizador no las provee

6. Implementos Personales
Los implementos personales serán autorizados por el organizador 30 minutos antes del comienzo de
la prueba. Otros competidores podrán utilizarlos.

7. Largo de clavos
Los clavos no podrán superar los 6 mm.

8. Relevos
Deben registrarse con 30 minutos de anticipación de la hora fijada para su realización.

9. Cámara de llamadas
Los atletas deberán presentarse en la Cámara al llamado que realice el locutor,  previa la realización
de la prueba. 

10. Premiación
La  ceremonia  de  premiación  se  realizará  en  el  área  especifica.  Se  realizara  luego  del  anuncio  del
resultado.

11. Inscripciones
Deberán realizarse a través de la entidad que representa el atleta. La fecha de cierre es el día 5 de
diciembre a las 12.00 PM hora uruguaya.
Las mismas se podrán realizar vía correo electrónico a la casilla de la Secretaria de
C.A.VE.MONT.

                                         secavemont@gmail.com

Los atletas extranjeros deberán acompañar su inscripción con el aval de la entidad Nacional afiliada
a ASUDAVE que representan. La misma podrá ser sustituida por un reporte enviado por la entidad
Nacional que contenga la totalidad de los atletas que la representarán.

12. Aranceles
Regirán los siguientes aranceles para las inscripciones realizadas en tiempo y forma

a. Socios CAVEMONT
1 prueba      $u 150.-
2 pruebas      $u 220.-
3 pruebas      $u 280.-
  Prueba adicional $u  70.- 
  Postas $u  80.- por equipo
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b. No socios CAVEMONT
1 prueba       $u 160.-
2 pruebas      $u 240.-
3 pruebas      $u 300.-
  Prueba adicional $u  90.-
  Postas $u  80.- por equipo

c. EXTRANJEROS 
1 prueba           $u   180.-
2 pruebas          $u   250.-
3 pruebas          $u   330.-
  Prueba adicional $u   100.- 

Las inscripciones fuera de tiempo sufrirán un aumento del 50%, salvo las postas.

13. Declaración de Responsabilidad
Deberá firmarse la Declaración de Responsabilidad que aparece en el Formulario de Inscripción del
Torneo. Se asume que el pago del arancel sustituye la firma del formulario y por lo tanto el atleta
confirma la misma.
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